
西荒瀬子育て支援センター 

   にこにこだより 令和 8 年 1 月 9日発行 第 13 号 

 
 新しい年がスタートしました。寒い日が続いていますが、元気に過ごしていますか。今年もみ

なさんに会えるのを楽しみに色々なイベントを計画していきます。ぜひ、遊びに来て下さい。 

また、西荒瀬保育園（子育て支援センター）のホームページでも色々な情報を更新しています。

ぜひ、ご覧ください。 

2月のあそび 

◎2月 6日（金）発育測定 10：00～11：00 

 保健師さんがいらして発育や食事の相談もできますよ。 

 持ち物⇒母子手帳・オムツ 

◎2月 20日（金）お雛様制作 10：00～11：00 

 お雛様を作ってみんなの成長をお祝いしましょう。 

◎2月 27日（金）運動遊び 10：00～11：00 

 コミセンでの活動です。たくさん体を動かしましょう。 

★上記の事業に参加する方は申し込みをお願いいたします。 

★上記の日程以外にも、いつでも遊びに来てくださいね。「月曜日～金曜日 ９：００～１６：００開所」 

◎〒998-0005 酒田市宮海字新林 661 西荒瀬保育園内 子育て支援センター ☎34-2255 

2月の顔はめパネルは 

「 節 分 」 

いつでも写真撮れますよ！ 

にこにこランチ会 

 みなさんから離乳食や食事の話題がよく聞かれます。そこで西荒瀬保育園の給食を食べながら、偏食や離乳

食などのお悩みもお聞きできればと思い計画しました。準備の関係上、5組限定になります。 

 

★対 象：離乳食中期（７～８ヶ月）頃から幼児食まで 

★参加費：200円（当日集金させていただきます） 

★持ち物：おしぼり（ウエットティッシュ）・飲み物・必要な方はエプロン・着替え 

       お子さんと一緒に昼食を食べる方はお弁当やおにぎり、飲み物など持参しても大丈夫です。 

★日時   ・2月 18日（水）10：30～12：30  

＊申込   1月 19日（月）から 1月 30日（金）まで 

＊メニュー ごはん・おでん・おかか和え・ふりかけ・みかん 

・2月 25日（水）10：30～12：30 

＊申込   1月 26日（月）から 2月 6日（金）まで 

＊メニュー ごはん・豚肉のしょうが焼き・ポテトサラダ・みそ汁・バナナ 

★申込時、食事の内容やアレルギーについて詳しく記入＆お聞かせ下さい。 

 アレルギー対応でお断りさせていただく場合もあります。ご了承下さい。 

 


