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11 月のあそび 

肌寒い風が季節の変わり目を運んできているように感じます。紅葉と共に、風邪の季節も本格

的に到来です。上着で調整したり、楽しく過ごして免疫力を高めていきたいですね。感染症を吹き飛

ばす勢いで、パワフルに過ごしていきましょう！ 

11月は親子リトミックやおもちゃ作りを計画しています。ぜひ、遊びに来て下さいね。 

 

◎11月 14日（金） 親子でリトミック 9：5０～１１：００ 

講師の先生をお招きして、ゆったりした時間を親子で過ごしてみませんか。 

コミセンでの活動です。10時から開始したいので、少し早めにお集まり下さい。 

持ち物⇨お座りがまだの子は寝転がる時用にバスタオルの準備をお願いします。 

定員⇨10組程度 

◎11月 21日（金） おもちゃ作り １０：００～１１:００ 

  牛乳パックでピョンとジャンプするおもちゃを作りませんか。 

  定員⇨10組 

◎11月２8日（金） 交流遊び 10：0０～１１:００ 

  保育園のお友達と一緒に遊びませんか。ホールや各お部屋でも遊べますよ。 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

＊水分補給用の飲み物を持参して下さいね。お家の方もお忘れなく！ 

★上記の事業に参加する方は申し込みをお願いいたします。 

★上記の日程以外にも、いつでも遊びに来てくださいね。  

「月曜日～金曜日 ９：００～１６：００開所」 

◎〒998-0005 酒田市宮海字新林 661 西荒瀬保育園内 子育て支援センター ☎34-2255 

11月の顔はめパネルは 

「  紅  葉  」 

いつでも写真撮れますよ！ 

 

 


